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KONTAKT
Stiftung Lebensart
Berufliche Integration
Bäraustrasse 71
3552 Bärau 

034 408 26 37 
berufliche-integration@lebensart.ch
lebensart.ch/beruflicheintegration
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WOHNANGEBOTE  
BERUFLICHE INTEGRATION



ANGEBOTE

Es werden individuelle Ziele für das Wohn-
training festgelegt. Folgende Dienstleis-
tungen bieten wir an:  

• Leben in einer Wohngemeinschaft
• Soziale Eingliederung
• Unterstützung bei der Wahrnehmung Ih-

rer Rechte und Pflichten des Zusammen-
lebens und der Freizeitgestaltung

• Erlernen von Haushaltarbeiten 
 

 

• Umgang mit Geld
• Tagesstruktur, Stabilisierung und Erar-

beitung von Motivation
• Zielorientierte individuelle Förderung
• Erweiterung der Selbst- und Sozialkom-

petenz
• Hilfestellung bei Bedarf sowie Beratung 

in Krisen- und Konfliktsituationen
• Begleitung vom gemeinsamen zum 

selbstständigen Wohnen
• Vernetzung der psychiatrischen Betreuung

Die Stiftung Lebensart bietet Jugendlichen ab 16 Jahren und 
Erwachsenen während der Dauer der Eingliederungsmassnah-
men bei Bedarf verschiedene Wohnformen mit unterschiedli-
chen Betreuungssettings an. Parallel zu den Zielen im Arbeits-
bereich wird ein möglichst selbstständiges Wohnen angestrebt.

Je nach Art der Unterstützung und des  
Alters der Person stehen verschiedene 
Wohnangebote zur Verfügung. 

WOHNEN MIT INTENSIVER  
BETREUUNG (WOHNEN 1)
Das Angebot richtet sich vorwiegend an 
minderjährige Personen mit starken kogni-
tiven und/oder psychischen Beeinträchti-
gungen, die einen hohen Unterstützungs-
bedarf aufweisen.
• Wohnangebote in betreuten Wohngrup-

pen in Bärau
 
WOHNEN MIT NORMALER  
BEGLEITUNG (WOHNEN 2)
Das Angebot richtet sich an Personen, die 
einen normalen Unterstützungsbedarf im 
Wohnbereich aufweisen. 
• Wohnangebote in betreuten Wohngrup-

pen in Bärau, Trubschachen und Oberburg 

WOHNBEGLEITUNG (WOHNEN 3)
Das Angebot richtet sich an Personen, die 
punktuell einen Unterstützungsbedarf auf-
weisen. 
• Wohnangebote in selbstständigen 

Wohngruppen in Bärau sowie in beglei-
teten Wohngruppen in Trubschachen 
und Oberburg

 
WOHNCOACHING (WOHNEN 4)
Das Angebot richtet sich an Personen, die 
in einer eigenen Wohnung leben und punk-
tuell einen Unterstützungsbedarf in Form 
von ambulanter Wohnbegleitung aufweisen. 
• Wohnen in eigener Wohnung in der Um-

gebung
• Begleitung durch Wohncoach
• Zu Beginn erfolgt eine Einstufung in eine 

Wohnform. Es besteht die Möglichkeit, 
während der Aufenthaltsdauer in eine 
andere Wohnform zu wechseln. 


